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海南省青少年控烟绘画优秀作品名单（小学组）
	作品
序号
	作品
名称
	组别
	作者
	指导
老师
	作者学校
	作品说明（100 字以内）

	1
	禁烟少先队
	小学组
	陈芳杏
	何金亭
	海南省琼海市塔洋镇中心学校
	红旗飘飘校园，禁烟少先队当头冲，赶跑烟草刻不容缓，保护绿色家园，还我一片蓝天绿地。画中我用黑白色的肺，画出千疮百孔。我的作品旨在让大家了解吸烟有害健康，拒绝烟草，珍爱生命。

	2
	珍爱生命请勿吸烟
	小学组
	陈思秀
	杨莉洁
	海南省保亭黎族苗族自治县思源实验学校
	1.左下角人物:代表海南黎苗族学生在哭泣，因为吸烟会伤害身体，危害生命。2.右下角学校:因为学生抽烟，整个学校都乌烟瘴气，影响整个学校的校风。3.中间被锁链扣住烟罐:希望香烟能被锁住，不再被售卖，消失在社会上。4.中间心跳的香烟:代表人抽烟，危害生命。5.左上角人在抽烟:抽烟会危害学生的健康。6.右上角骷髅:抽烟会危害生命，导致死亡，抽烟与死亡相连。

	3
	“肺”气
	小学组
	吴俊豪
	高艺伟
	海南省三亚市实验小学
	吸烟损害肺部结构、肺功能和呼吸道免疫系统功能，引起多种呼吸系统疾病。吸烟量越大，吸烟年限越长，疾病的发病风险越高。有证据提示，吸烟可以增加支气管哮喘，小气道功能异常，静脉血栓栓塞症，睡眠呼吸暂停，尘肺的发病风险。戒烟可明显降低上述疾病的发病风险，并改善疾病。 

	4
	熄灭香烟点亮生命
	小学组
	邓乔月
	陈小芳
	海南省三亚市实验小学
	画面里描绘了一个家庭因为爸爸吸烟导致了家破人亡的情景，同时描绘出禁烟的美好生活,画面形成了一个鲜明的对比，告诚人们吸烟有害身体,会造成对家庭严重的伤害,让我们一起创建洁净、和谐的无烟环境,推动三亚文明城市建而贡献力量。

	5
	无烟椰城
	小学组
	吴可歆
	杨春晖
	海南省海口市桂林洋中心小学
	吸烟有害健康，吸烟就是在慢性自杀，所以画了死亡闹钟。我们的城市要禁烟，希望我们的城市是个无烟的城市，这样我们也不会吸到二手烟。

	6
	禁烟神机
	小学组
	林挥翔
	刘杨子
	海南省海口市桂林洋中心小学
	未来的城市上空，由智慧的人们驾驶着“禁烟神机”辛勤的工作着……，将城市的香烟吸进机器，转化为可以建设用的零件工具。瞧！未来的城市也有净化功能哦，有的在净化空气，有的将废弃转化为电，美好的无烟之城！

	7
	呼吸的命运
	小学组
	吴俊滔
	高艺伟
	海南省三亚市实验小学
	都知道吸烟有害健康，但很多人都无法拒绝，当你在吸烟时，你身边的家人、朋友，有可能遭受着更多伤害，尤其是儿童。研究表明，全球约有40%的儿童暴露于二手烟，每年大约有6.5万的儿童死于二手烟导致的疾病。我国吸烟人数逾3亿人，却有7亿多人经常接触二手烟，导致每年约有10万人因二手烟死亡，每天就有1.8亿的儿童暴露于二手烟的危害之下。

	8
	无烟生活幸福一生
	小学组
	蔡仁霖
	郑爱君
	海南省屯昌县向阳小学
	烟草的危害可不小!有人因为吸烟过多，导致肺癌无法医治;有人懂得拒绝烟草，健康生活让他拥有了幸福的家庭。小小一支烟，带来的影响却是巨大的。我呼吁:请大家从我做起，做到戒烟、控烟，一起创造无烟的生活环境!

	9
	无烟为成长护航
	小学组
	符梅萍
	赵青玉
	海南省儋州市洋浦经济开发区实验小学
	吸烟有害健康，香烟中的尼古丁会影响红细胞的存活和运氧能力，长期吸烟会造成支气管炎症甚至肺癌，如果在孕期吸入二手烟，还会提高胎儿的致畸率，为了大家美好的未来，请禁止吸烟，无烟，为成长护航!

	10
	“烟烟”一息
	小学组
	李小嫣
	王秋琴
	海南省陵水黎族自治县中山小学
	“吸烟有害健康”，吸烟对人体有多种的伤害，吸烟不仅伤害自己，还伤害身边的人。我们要远离“死亡闹钟”，要学会对吸烟者说“NO”！要做好禁烟宣传工作，从娃娃抓起，一起营造一个“无烟”的社会，让每一个孩子都得以健康成长！



海南省青少年控烟绘画优秀作品名单（中学组）
	序号
	作品名称
	组别
	作者
	指导
老师
	作者学校
	作品说明（100 字以内）

	1
	枯萎的向日葵
	中学组
	陈显义
	王琦
王海宝
	海南省屯昌中学
	作品以综合材料表现形式，以香烟的滤嘴、滤芯和烟壳为材质，塑造一束因香烟毒害而枯萎的向日葵，揭示了因吸烟造成对生命的危害。作品以人们熟悉的梵高的向日葵为蓝本，色彩强烈，但在美丽的后面也看到对生命的惋惜。

	2
	无烟花季 健康成长
	中学组
	莫蕃溶
	叶长昌
	海南省定安县平和思源实验学校
	“烟”就像燃烧的死神，它像花朵般把你深深吸引，用鲜艳的外表让你对它无法自拔，当你沉迷于它时，在“绽放花朵”的尽头，他会露出最恐怖的真面目。他会污染你的肺部，烧干你的健康，会让你每天都在“流血”，直到收割走你的生命。我们应该自觉远离它!拒吸第一支烟，从我做起!

	3
	拒绝吸烟 无烟未来
	中学组
	陈小倩
	潘家夫
	海南省琼海市温泉中学
	通过幸福家庭和吸烟后对自己身体和家庭的危害进行了鲜明的对比，以此来警戒人们不要吸烟，要珍爱生命。对于吸烟的危害，我们必须做到重拳出击，彻底禁止。

	4
	别向我开炮
	中学组
	王尤婵
	代亚
	海南省五指山市红星学校
	战争是可怕的，但无形的战争更让人恐惧，据世卫组织调查显示，世界上约600万人因患吸烟相关疾病去世，请保护好我们的家人和朋友，别让他们身处你制造的烟雾袅绕之中!一手烟伤害你，二手烟伤害他!控烟有你有我，创无烟环境，从你我做起!

	5
	万众禁烟
	中学组
	吴香妃
	陈范
	海南省乐东黎族自治县华东师范大学第二附属中学乐东黄流中学
	以少数民族元素为主，体现56个民族共同禁烟。吸烟有害健康，还会损害人们的财物，中心人物拿着半截燃烧中的烟即将烧到，充分体现了吸烟对人的危害，傍边的小精灵染上烟瘾所以身体被感染了，吸烟时呼出的二手烟还会危害到身边的人。

	6
	尼古丁的傀儡
	中学组
	王爵颖
	王海宝
王琦
	海南省屯昌中学
	作品以素描形式表现手法，以抽烟的男士演变为骷髅的艺术表现形式为创作构思，揭示了吸烟对人的真实危害，作品色调黑白为主，光影强烈，主题明确，寓意深刻。

	7
	灼烧的肺
	中学组
	林心意
	韩诚畴
	海南省文昌市实验中学
	呼吁人们关注吸烟对健康的危害，主动参与禁烟并倡导健康的生活方式。画作以红色为主，中央是肺吸“烟”呈现的结果，表现了吸烟对人体的侵蚀。燃烧的是香烟，消耗的是生命;为了共创“无烟”和谐社会，禁止吸烟。

	8
	健康的你
	中学组
	方宗燕
	符鉴学
	海南省东方市民族中学
	这幅绘画作品，我们可以看到绞索，正如吸烟者消失的生命化为骷髅，整幅画充满烟雾弥漫，让人感到沉闷和压抑，干枯的树枝、日渐枯萎的树叶，突出吸烟对人体的伤害，提醒人们保持健康需努力控烟、戒烟，帮助人们认识地球对健康树木的追求，犹如肺部健康对人类的意义和重要性。

	9
	远离吸烟， 珍爱生命
	中学组
	王翼锴
	陈萍
	海南省海口市第四中学
	虽然现在我们会面对各种各样的压力，但我们不应该轻视自己的生命。本作品《远离吸烟，珍爱生命》通过较为灰暗的风格来表现，从吸烟后会给我们所带来的影响的角度，告诉大家吸烟有害的道理。

	10
	禁烟控烟
珍爱生命
	中学组
	李国悦
	孙金娣 魏光军
	海南省昌江黎族自治县首都师范大学昌江木棉实验学校
	我的禁烟绘画旨在呼吁人们关注吸烟对健康的危害，并倡导健康的生活方式。画作分为五个板块，中央突出主题，周围四个板块描绘不同场景，意在青少年应大力宣传禁烟控烟思想，并带动身边人一起实践。画面右上板块是健康的绿植，代表了人们戒烟后的健康体质。整个画作采用了明亮的颜色和简单的图案，易于引起人们的注意和共鸣。



