“中国好医生、中国好护士” 2026 年第 3 批候选人拟推荐人选名单

（按照推荐优先顺序排序）
	序号
	推荐类别
	姓名
	性别
	单位及职务（职级）/职称
	事迹简介
	所获荣誉
	媒体宣传情况

	1
	(好医生

(好护士
	马燕琳     
	女
	海南医科大学第一附属医院生殖医学科主任，主任医师/生殖健康及相关疾病研究与转化教育部重点实验室主任
	马燕琳，教育部 “长江学者” 特聘教授，深耕生殖健康与出生缺陷防控领域20余年，获多项国家级、省级奖项，推动科研成果落地，破解海南遗传病患者出岛诊断困局。率先建立海南遗传性疾病防控体系，实现重型β-地贫患儿 “零” 出生；创新辅助生殖技术，帮助无数不孕家庭圆梦。主动服务国家战略，推动  国际医疗合作，帮扶缅甸实现试管婴儿 “零的突破”，同时培育大批专业人才，以专业与坚守诠释最美医生本色。
	2025年5月被教育部授予“长江学者”特聘教授    

2025年3月被人力资源社会保障部/国家卫生健康委授予全国卫生健康系统先进工作者  

2022年11月，获第七届海南省百姓身边好医护“十佳好医护”称号                            

2021年6月被中国出生缺陷救助基金会授予“第四届中国出生缺陷干预救助基金会科学技术奖 青年学者奖”

2021年2月被国家卫生健康委员会及国家中医药管理局授予“国家卫生健康突出贡献中青年专家”称号 

2017年11月被中华人民共和国人力资源和社会保障部授予国家百千万人才工程国家级人选，有突出贡献中青年专家荣誉称号                                                       
	1.海南社会与法频道《跨越山海的生殖健康之约！这场东盟培训班藏了多少硬核干货？》https://mp.weixin.qq.com/s/B64nQcPzdRMD3fyTZCreqA

2.妇产科网《扎根南疆，守护生命——记海南医科大学第一附属医院妇产科主任医师马燕琳教授》https://mp.weixin.qq.com/s/ZKHxpDUYUpVL4ArEaNTPNA

3.健康新海南《她深耕海南地中海贫血防控领域，为生命保驾护航》https://mp.weixin.qq.com/s/g7FEQ64Rj8e1hrHWB4pZnw

4.细胞世界《【她与科学】马燕琳：深耕海之南，守护生命的绽放》https://mp.weixin.qq.com/s/ztlgbFlRIDlHzf5dEB6BBQ

5.热带播报《用科技成果带来脱“贫”希望》https://mp.weixin.qq.com/s/YVYeT2icqN1znd10KZzKxw

	2
	(
好医生

(好护士
	李彬
	女
	海南省海口市120急救中心培训科培训师，副主任医师


	李彬凭借急救专业技能，致力于推动急救知识普及，创新利用视频、书籍

及媒体平台开展科普，其作品多次获奖并登上央视。三年来深入基层开展

近200场公益培训，惠及群众上万人次，将专业的急救技能转化为社会大众触手可及的生命保障，从一线救治者转变为出色的急救知识播种人，为构建全民急救防线作出了突出贡献。
	1.2024年编导《出手急救，您也可以，2分钟学会使用AED》

获得海南省卫生健康委员会举办的2024年第一届“白大褂说科普”视频类三等奖。

2. 2024年编导《远离溺水，不做消失的孤泳者》获得海南省卫生健康委员会举办的第二届“白大褂说科普”视频类二等奖。

3. 2014年7月荣获全国急救导师授课技能大赛优秀奖。

4. 2014年荣获第五届全国急救中心（站）急救技能大赛全能“优秀选手”称号。

5. 2014年9月荣获第五届全国急救中心（站）急救技能大赛

“车内解救”项目第一名。

6. 2012年9月荣获第五届全国急救中心（站）急救技能大赛

“全国医疗急救单项技术能手”称号。

7. 2012年9月荣获第四届全国急救中心（站）急救技能大赛

“多发创伤（腹腔内脏脱出合并右胫骨腓骨骨折操作比赛”

第一名。

8. 2011年10月荣获第三届海南省急救中心（站）急救技能大赛“成人基础生命支持技术操作比赛”第一名。

9. 2011年10月荣获第三届海南省急救中心（站）急救技能大赛“脊椎损伤的固定与搬运操作比赛”第一名。
	1. 2024-11-19《健康报》第2版《会救，又会讲——第六届全国急救讲师授课技能比赛素描》

2. 2024-08-26
CCTV13《朝闻天下》《海南海口 警惕气道异物梗阻，学会海姆立克急救法》 

3. 2024-08-26
CCTV2《第一时间》《警惕气道异物梗阻 学会海姆立克急救法》https://tv.cctv.com/2024/08/26/VIDEiWcc5CVjDYbJLoHnLWdz240826.shtml
4. 2023-07-28
海南省电视台《师说：科教自贸港》特别节目专访《快乐暑假，学会急救技巧》
5. 2022-09-10
海口电视台《热带播报》
热播小课堂，健康跟我走

	3
	(
好医生

(好护士
	黄薇园
	女
	海南省人民医院放射科负责人、主任医师、教授
	黄薇园十余年致力于中枢及头颈部疾病影像诊断。她赴美访学归来，推动两项国际前沿磁共振新技术落地应用。她联合多学科团队首创雾化吸入荧光成像导航肺小结节手术，全球首例成功病例为早期肺癌精准切除探出新路。聚焦海南高发鼻咽癌，她带领团队用磁共振新技术为放疗患者绘制个体化预后评估“地图”，帮助临床实现精准治疗。她说：“影像科医生要做临床的‘眼睛’，做患者的‘导航员’。””
	2026年海南省优秀共产党员；海南省南海创新人才；优秀海南自贸港建设医师标兵；海南省高层次人才（D类） ；

2024年海南省自然科学奖二等奖、海南医学科技奖二等奖
	黄薇园：“每一幅影像都承载着生命的重量”

《国际旅游岛商报》https://newscdn.hndnews.com/hb/html/mobile/727083.html

	4
	□

好医生

(好护士
	王燕玲
	女
	海南医科大学第一附属医院、内科护士长、副主任护师
	王燕玲，坚守护理一线，以精湛医术和仁爱之心，温暖患者的生命旅程，她潜心钻研PICC置管技术，累计为4000余位患者解除痛苦。她拥抱创新，成为海南首批“网约护士”，为居家患者提供专业服务。在2008年汶川地震中，她作为医疗救援队成员，冒着生命危险，在艰苦条件下奋战十余天，彰显了医者担当。
	1.2025年4月，荣获海南省护理学会颁发2022—2024年海南省护理学会先进工作者

2.2025年4月，荣获海南省护理学会、海南医科大学颁发第三届高等护理本科院校青年教师临床技能竞赛海南选拔赛团体二等奖

3.2020年5月，荣获海南省护理学会颁发2019-2020年度海南省优秀护士

4.2009年5月，荣获中华人民共和国卫生部、中华全国妇女联合会、中国人民解放军总后勤部颁发的全国护理系统巾帼建功标兵

5.2009年5月，荣获海南省卫生厅颁发2007-2008年度海南省优秀护士

6.2008年7月，荣获海南省卫生厅颁发参加四川抗震救灾医疗卫生防疫救援表彰。
	1.搜狐网《援川使者到奥运志愿者 白衣天使王燕玲一路奉献》http://2008.sohu.com/20080725/n258380049.shtml
2.南海网《海南美丽女护士：抗震救灾勇士还是奥运志愿者》http://www.hinews.cn/news/system/2009/05/10/010475039.shtml

	5
	(好医生

(好护士
	李秀南
	女
	海南省三亚市三亚中心医院神经外科护士长、主管护师
	作为一名重症专科护士，她专业技能促进了神经外科重症的发展，她用三十三年的执着与奉献，不断拓展着护理服务的边界，生动诠释了新时代护理工作者的仁心与担当。
	2025年获海南省护理学会颁发海南省优秀护士。

2016年获荣誉三亚市妇女联合会颁发三亚市三八红旗手

2009年获海南省护理学会颁发海南省优秀护士。
	三亚日报《片刻不停歇，她坚守在三亚“防健康，保重症”一线》2022/12/28

中国之声《网约护士是如何解决患者家庭急难愁盼》static.cctvnews.cctv.com2025/02/23



	6
	□好医生

☑好护士
	肖婷
	女
	琼中黎族苗族自治县和平镇卫生院主管护理师
	在2026年5月4日劳动节放假期间，儋州市峨蔓镇发生了一起溺水事件，2名落水小孩被热心群众救上岸边，但是其中1名施救者呼吸心跳已经骤停了，时任琼中县人民医院护士肖婷挺身而出，跪在湿漉漉的沙滩上立即进行心肺复苏，一边做着心肺复苏，一边对着群众呼喊：“快打120”。肖婷护士用专业的急救挽救了施救者的生命，诠释了医者仁心。
	无
	1.cctv见义勇为 暖心相助——两儿童海边溺水 众人暖心相助
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2.海南日报你救他们，我们救你！儋州海边上演一场生死接力救援https://mp.weixin.qq.com/s/6jsW_3ShzwVBHFopg6-7JA




